Bausteine unserer Bewegungserziehung

e Drei Sportstunden bzw. Schwimmunterricht pro Woche (Facherverbund:
Bewegung, Spiel und Sport)

e Rhythmisierter Schulvormittag
e Bewegungs- und Entspannungsphasen im Unterricht

e Bewegungsangebote durch Spielekisten in den Klassenzimmern und groBBen
Pausen

e Zwei groBBe Pausen im Schulhof

e Schulgelande mit Bewegungsangeboten (Klettergeruist, Turnstangen,
Basketballkorb, groBe Wiese zum Kicken und Toben)

e Kooperationen mit Sportvereinen
e Bundesjugendspiele
e Volleyballtag fur die 3. Klassen

e Teilnahme an den Karlsruher Schiller-Leichtathletik-Meisterschaften in der dm-
Arena

e Teilnahme am Schulerlauf der Ruppurrer Schulen (2,1 km und 3,4 km)



